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| Figli di Anchise

(gruppo in ascolto)

Ascoltare sembra un’operazione banale, ma immersi come siamo
continuamente in rumori di vario tipo, ignoriamo spesso l'autentico
ascolto dell’altro.

Saper ascoltare significa dedicare del tempo a se stessi e agli altri,
significa anche fare silenzio per pensare, vuol dire riflettere su
guanto si sta ascoltando.

| Figli di Anchise € un gruppo dove i componenti si pongono in
ascolto per provare a mettere in pratica I'attenzione di cui ogni
persona necessita per essere riconosciuta come tale. E perché no,
anche per non sentirsi troppo soli.

Abbiamo fatta nostra una frase di Enzo Bianchi, fondatore della

Comunita di Bose:

"L'ascolto e la prima forma di rispetto e di attenzione
verso laltro, la prima modalita di accoglienza della
sua presenza’;

Il Gruppo si incontra il primo martedi di ogni mese, da settembre a
giugno, alle ore 15.00 in Biblioteca a Ispra.

Gli incontri sono aperti a tultti.

Contatti

338 2911561
lorispapa51l@gmail.com
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